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La liftometrie synchronisee, une nouvelle
solution anti-age
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Par Marie-France Legault , estheticienne, electralyste

La majorité des baby-boomers ont atteint
la soixantaine et sentent venir I'urgence
anti-dge. Plus jeunes dans leur téte que
dans leur corps, ils voudront réduire
I"écart entre le reflet que leur renvoie le
miroir &t la jeunesse de leur coeur. La
liftométrie synchronisée est une des
solutions non effractives (non invasives)
qui s'offre a eux.
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La quéte de solutions harmaonisantes sera une
priorité pour cette génération désireuse de

L& liftemeatrie

synchronisée présarne ia St g
st sl contrer le vieillissement cutané. Dans le cadre
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T % i de la serie d'articles sur les nouvelles
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Tties 6 tradis tendances anti-age non effractives {non

invasives), nous présentons une méthode

inédite: Ia liftométrie synchronisée, dont la
vocation est de préserver la jeunesse de la peau grace a une synergie
d'axes de traitement.

Qu'est-ce que I'«age-controle=»?

Que diriez-vous si I'on vous proposait d'atténuer les effets du temps grace
aux bienfaits de véritables traitements de rajeunissement combinés avec
des crémes anti-age de plus en plus novatrices? Des produits capables
non seulement de cibler les signes du vieillissement, mais également de
procurer une solution efficace a chaque couche de la peau ol surviennent
certains problémes. C'est du sérieux! On fait référence tant a I'épiderme
et au derme gu'aux muscles.

L'«age-contriles est devenu une réalité. Les derniéres innovations
technigues permettent d'intervenir sur la capacité du corps a se régénérer
et, par le fait méme, de conserver une peau jeune plus longtemps.

L'apparition des rides et |a perte de fermeté ne sont pas uniguement dus
a I'age. Ces phénoménes témoignent de la baisse d'énergie qui ralentit le
métabeolisme cellulaire. Le vieillissement nait lorsque les cellules n'arrivent
plus & fonctionner. Mais au moyen du transfert de flux énergétique, les
cellules récupérent leur éguilibre, et leurs fonctions métaboligues sont
favorisees, tout comme le renouvellement et la réeparation.

Généralement, une bonne hygiéne de vie - hydratation de |la peau et
utilisation réguliére d'une protection solaire - contribue a garder la peau
plus jeune et plus résistante. Par contre, le vieillissement demeure un
processus inéluctable. C'est a ce moment gue la liftométrie synchronisée
entre en scéne: elle permet de retrouver et de conserver une peau
d'apparence beaucoup plus jeune qu'elle ne I'est biclogiguement.
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Le saviez-vous?

66 La majorité de la
production dhuile
d’argan passe par
des coopératives
féminines. Ces
femmes s‘unissent
afin détre mieux
organisées et de
garantir un revenu
éguitable. Elles
assurent du méme
coup le maintien
d‘une tradition
miliénaire: la
fabrication de
I'huile d’argan
artisanale pressée
a la main. 33
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